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Meloja ry 

Meloja ry on Hollolaan rekisteröity kunto-, retki-, virkistysmelontaan, melonta- 
ja melontaturvallisuuskoulutukseen keskittyvä melontaseura. Seura järjestää 
mm. retkiä, koulutustapahtumia, yleisömelotuksia, melonnan perusopetusta ja 
antaa jäsenilleen mahdollisuuden käyttää seuran kalustoa ja säilyttää 
jäsenten omaa kalustoa seuran kanoottivajassa. 

 
Melontaturvallisuus ja Meloja ry 

Meloja ry noudattaa melontatoiminnassaan Melontaturvallisuuden 
neuvottelukunnan antamaa melonnan turvallisuusohjetta ja Tuoteturvallisuus- 
ja kuluttajasuojalain säädöksiä ja  Turvatekniikan keskus if.sekut.www) 
melontaa koskevia ohjeita. 

 
Vetäjät 

Meloja ry:n melontatapahtumia vetävät melontaohjaajat ja -oppaat, joilla on 
Suomen Kanoottiliiton pätevyystodistus. Toiminnassa vesillä korostetaan 
ryhmän koossapitämiseen tärkeyttä turvallisuustoiminnan perustana. Kaikissa 
aloittelijoiden melontatapahtumissa valistetaan osallistujia kylmän veden 
vaarallisuudesta, muun vesiliikenteen huomioimisesta, kanootin kelluvuuden 
tarkistamisesta ja kelluntaliivien käytöstä. Vetäjillä on mukana ainakin pilli, 
hinausvälineet ja vesitiiviisti pakattu käyttövalmis puhelin. 

 
Osallistujat 

Kaikessa Meloja ry:n melontatoiminnassa huomioidaan osallistujien 
lukumäärä, fyysinen kunto, taitotaso ja olosuhteet. Toiminnan on oltava joka 
hetki turvallista. 

 
Meloja ry:n toiminnassa osallistuja sitoutuu noudattamaan vetäjän ohjeita. 
Vesillä on melontaliivi päällä ja koskessa ja vastaavissa olosuhteissa kypärä. 
Auringonlaskun jälkeen melottaessa käytetään valoa. Lisäksi jokaisen kunto- 
ja retkimelojan velvollisuus on tarkkailla ja tarvittaessa auttaa taidoiltaan ja 
kunnoltaan heikompia melojia.  

 
Turvallisuusasiakirjan säilytys 

Tämä turvallisuusasiakirja on tehty Meloja ry:n melontatoimintoja ja – 
tapahtumia varten.  Asiakirjan säilyttää Meloja ry:n turvavastaava, jolta se 
löytyy kirjallisena ja sähköisessä muodossa. 

 
 

PUHEENJOHTAJA  TURVAVASTAAVA 
Seppo Liukkonen  Matti Rehtola 

http://www.tukes.fi/


Meloja ry:n turvallisuusasiakirja    Hollola  1.5.2011 sivu  [2] 

Meloja ry – Matti Rehtola 2011  

 

 

 
Sisällysluettelo 
 
1. Yhteistietoja - seura - valvovat viranomaiset jne. 
 
2. Melontaturvallisuusneuvottelukunnan antama turvallisuusohje ja lisäohje – 

kuluttajaviraston ja seuran melontaa koskevia ohjeita 
 
3. Onnettomuudesta tiedottaminen ja toiminnasta onnettomuuden sattuessa - 

ohje 
 
4. Kanootin vuokraus ohje 
 
5.  Valmistautuminen melomaan 
 
6.  Ohjeita melontaan 
 
7.  Jos kaadut 
 
8.  Melontaopetus - turvallisuussuunnitelma 
 
9. Yleisömelotuksen turvallisuussuunnitelma 
 
10. Retken turvallisuussuunnitelmasta 
 
11. Koskiharjoituksen ja -retken turvallisuussuunnitelmasta 
 
12. Uimahalli – turvallisuussuunnitelma 
 
13. Ohjatun iltamelonnan – ohjattu kuntolenkki – turvallisuussuunnitelma 
 
14. Turvallisuustiedote jäsenelle 
 
 

 
Erillinen kansio turvallisuusasiakirjan yhteydessä 
 
15. Melontaoppaat, -ohjaajat,  ensiapu, pelastus- ja turvallisuuskoulutukset - 

kirjataan 
 
16. Tarkastukset ja koulutukset – kirjataan 
 
 
   
 
 
 



Meloja ry:n turvallisuusasiakirja    Hollola  1.5.2011 sivu  [3] 

Meloja ry – Matti Rehtola 2011  

 

 

 
 

1. Yhteystietoja  
 
Meloja ry:n puheenjohtaja 

Seppo Liukkonen, 040 1244 810, se.liukkonen@phnet.fi 
 

Vastaa mm. läheltä piti tilanteiden ja onnettomuuksien tiedottamisesta 
yhdessä tiedottajan kanssa yleisille tiedotusvälineille. 
Puheenjohtajalle voi myös antaa palautetta epäasiallisesta toiminnasta, 
läheltä piti -tilanteista ja onnettomuuksista. Toimii turvavastaavan 
varamiehenä. 

 
Meloja ry:n turvavastaava  

Matti Rehtola, 0440 79 54 24, matti.rehtola@phnet.fi 
 

Vastaa seuran melontatoiminnan ja -tapahtumien turvallisuudesta - 
melontaopetus, melotukset, retket ja vuokraukset. 
Vastaa kanoottien, melonta- ja turvallisuusvarusteiden tarkastuksista.  
Vastaa ja hoitaa turvallisuusasiakirjan kehittämisestä ja tarkastusten ja 
koulutusten tallentamisesta siihen. 

 
Toimintaamme valvova paikallinen viranomainen 
   

Jaana Seila, terveystarkastaja,  044 729 7900, jaana.seila@phsotey.fi 
 

Jaana Seilalle voi jättää yhteydenottopyynnön: 
Päijät-Hämeen sosiaali- ja terveysyhtymä 
Ympäristöterveyskeskus, Hollolan toimipiste 
(03) 880 2295, terveysvalvonta@phsotey.fi 

 
Päijät-Hämeen pelastuslaitos, Hollola 

Palotarkastaja Ari Heikkinen, ari.heikkinen@phpela.fi 
 
Melontatukikohdan osoite 

Messilän satama 
Satamapolku 1 
15980 Messilä 

 
Suomen Kanoottiliiton Turvaryhmä 

turvajaosto@kanoottiliitto.fi 
 
Ilmoitus tuoteturvallisuusvalvontaviranomaiselle onnettomuudesta tai 
vakavasta läheltä piti-tilanteesta 

Toimitetaan Terveydensuojelujohtaja Silja Mäkelälle, p. 044 440 6551 
silja.makela(at)phsotey.fi ja terveysvalvonta(at)phsotey.fi (luetaan päivittäin) 

 
http://www.tukes.fi/fi/Toimialat/Kuluttajaturvallisuus/Ohjeita-ja-vaatimuksia-
yrittajille/Vaarallinen-tavara-tai-palvelu/Ilmoitus-valvontaviranomaiselle/ 

 

mailto:se.liukkonen@phnet.f
mailto:matti.rehtola@phnet.fi
mailto:jaana.seila@phsotey.fi
mailto:ari.heikkinen@phpela.fi
mailto:turvajaosto@kanoottiliitto.fi
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2. Melonnan turvallisuusohje 

  

Melontaturvallisuuden neuvottelukunta on Suomen Kanoottiliitto ry:n 
esityksestä antanut seuraavan ohjeen melonnan turvallisuudesta: 
 
1. Soveltaminen  

 
1.1 Tätä ohjetta sovelletaan ansiotarkoituksessa, järjestötoiminnassa tai 
muutoin järjestetysti tapahtuvaan melontaan. Ohjeen soveltamisala kattaa 
kanootin vuokrauksen, melontaretkeilyn, -koulutuksen, ohjelmapalvelut ja 
muut vastaavat toiminnot. Muuhun melontaan tätä ohjetta sovelletaan 
jäljempänä kohtien 2, 3 ja 4.1 osalta.  
Melontatilanteella tässä ohjeessa tarkoitetaan kanootin, melontavarusteiden, 
melontapaikan, sääolosuhteiden sekä melojan ja melojaryhmän taitojen 
yhdistelmää.  
 
1.2 Kilpailutoiminnassa ja siihen liittyvässä harjoittelussa noudatetaan 
erikseen vahvistettuja eri melontalajien turvallisuusohjeita.  
 
2. Kanootin rakenne  
 
2.1 Kanootilla tarkoitetaan tässä ohjeessa kajakkia, avointa kanoottia tai 
muuta vastaavaa melalla liikuteltavaa vesikulkuneuvoa lukuun ottamatta 
melalla liikutettavia kumilauttoja.  
 
2.2 Kanootista vastuussa olevan eli tilanteesta riippuen omistajan, 
vuokralleantajan, vuokraajan tai muun käyttäjän on pidettävä kanootti 
melontakelpoisena ja asianmukaisessa kunnossa. Kanootin rakenteen, 
varusteiden, lujuuden ja vakavuuden on oltava sellaiset, että se on turvallinen 
niissä olosuhteissa, missä sitä käytetään.  
 
2.3 Kanootissa tulee olla kellukkeet tai vedenpitävät laipiot ja sen tulee olla 
niin rakennettu ja varustettu, että se vedellä täytettynä ja kutakin henkilöä 
kohti 100 Newtonin voimalla kuormitettuna pysyy pinnalla vaakasuorassa.  
 
2.4 Koskessa melottaessa tulee käyttää sellaisia kanootteja ja varusteita, 
jotka soveltuvat kyseiseen koskimelontatilanteeseen.  
 
3. Kanootin varusteet  
 
3.1 Kanootin perusvarustukseen kuuluvat:  
- mela(t),  
- olosuhteisiin ja melojalle sopiva hyväksytty kelluntapukine tai pelastusliivi 
kullekin melojalle,  
- kajakissa aukkopeite jokaiseen aukkoon,  
- tartuntakahvat tai vastaavat keulassa ja perässä ja/tai kansinarut,  
- tyhjennyspumppu, äyskäri tai muu tyhjennysväline ja  
- kypärä, jos kanoottia käytetään koskessa tai muissa sellaisissa tilanteissa, 
joissa olosuhteet sitä edellyttävät.  
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Melottaessa avokanootilla olosuhteissa, joissa on ilmeinen riski kanootin 
täyttymisestä vedellä, on kanootissa oltava kiinnitettynä niin kantavat 
kellukkeet, että kanootti säilyttää melontakelpoisuutensa vesilastissakin.  
 
3.2 Kanootissa tulee olla kiinnitettynä turvaohje: “Käytä meloessasi aina 
melontaliiviä, tarkista kellukkeet ja pidä tyhjennysväline mukana. Ne lisäävät 
turvallisuutta. Använd alltid flytväst vid paddling och tag med 
länsningutrustning samt granska flytmedlen. Detta ökar säkerheten.“  
 
4. Melojan varusteet  
 
4.1 Melojan varusteisiin kuuluu melonta- tai pelastusliivi tai kelluntapukine 
aina ja olosuhteiden mukainen melonta-asu päälle puettuna.  
 
4.2 Muita varusteita ovat melontatilanteen johtajan harkinnan mukaan:  
- varavaatetus vesitiiviisti pakattuna,  
- kuiva- tai märkäpuku, jos kaatumistilanteessa hypotermian vaara on 
todennäköinen,  
- kypärä koskessa melottaessa ja muissakin tilanteissa, joissa olosuhteet sitä 
edellyttävät,  
- pilli tai muu äänimerkinantolaite,  
- kompassi ja kartta,  
- valkoinen valo tarvittaessa ja  
- melakelluke, jonka käyttöä on etukäteen harjoiteltava.  
Lisäksi melojan on heijastimilla, kirkasvärisillä vaatteilla, viirillä tms. 
huolehdittava näkyvyydestään kaikissa sää- ja valaistusolosuhteissa  
 
4.3 Retkenjohtajan ja kouluttajan varusteisiin kuuluvat 4.1 ja 4.2 kohdissa 
mainittujen lisäksi:  
- hinausvyö tai -köysi, 
- koskenlaskussa heittoliina,  
- hätäraketit tai soihdut, kun melotaan merellä tai suurilla sisävesillä,  
- lämpösuojain (lämpöpeite),  
- ensiapupakkaus,  
- kanootin paikkaustarvikkeet ja korjausvälineet,  
- puukko tai katkaisuveitsi,  
- matkapuhelin,  
- radio säätiedotusten kuuntelua varten,  
- varamela(t) ja  
- tulentekovälineet.  
Retkenjohtajan tai kouluttajan on huolehdittava siitä, että ryhmällä on mukana 
riittävä määrä kohdissa 4.2 ja 4.3 mainittuja varusteita.  
Turvavarusteet on pakattava käyttötarkoituksen mukaan 
tarkoituksenmukaisesti saataville.  
 
5. Melontaretkelle osallistuvien henkilömäärä  
 
5.1 Melontaretken johtajalla saa olla suoraan vastuullaan korkeintaan 16 
hengen ryhmä korkeintaan 10 kanootissa. Tätä suuremmissa ryhmissä 
melottaessa johtajalla on oltava nimettyjä, kyseiseen melontatilanteeseen 
riittävän päteviä avustajia niin, että edellä kerrottu ohjaajien ja ohjattavien 
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lukumääräsääntö toteutuu.  
Vaativassa melontatilanteessa turvallisuus voi vaatia, että johtajalla on edellä 
kerrottua pienempi ryhmä vastuullaan. Kanooteissa, joissa meloo vähintään 4 
henkilöä, on jokaisessa oltava nimetty vastuuhenkilö, joka kykenee pitämään 
kanootin halutulla kurssilla.  
 
6. Koskiluokitus  
 
6.1 Kosket jaetaan luokkiin I-VI ja X Suomen Kanoottiliitto ry:n vahvistaman 
koskiluokituksen mukaisesti (liite).  
Vedenkorkeuden vaihtelu voi muuttaa koskiluokitusta. Koskiluokituksen 
määrittelyn eri koskissa suorittaa Suomen Kanoottiliitto ry:n hyväksymä 
koskiluokittelija.  
 
7. Turvallisuussuunnitelma  
 
7.1 Melontaretken tai -tapahtuman järjestäjällä tulee olla 
turvallisuussuunnitelma, josta on ennalta tehty selkoa tapahtuman 
osallistujille. Yksinkertaisimmillaan tämä tarkoittaa suullista ohjeistusta, 
esimerkiksi kuinka lähellä rantaa melotaan, kuinka ylitetään vilkas veneväylä 
ja miten toimitaan kaatumistapauksessa.  
Vaativalla retkellä tai toistuvasti samalla alueella toimittaessa 
turvallisuussuunnitelman pitää olla huolellisen, ennalta tehdyn 
riskikartoituksen tulos ja jokaisen retkikunnan jäsenen pitää osaltaan tuntea 
suunnitelma.  
Turvallisuussuunnitelmasta tiedotetaan tarvittaessa viranomaisille.  
 
7.2 Vaativaa melontaretkeä tai -tapahtumaa varten on selvitettävä 
osallistujien kokemus, taito ja kestävyys. Turvallissuusuunnitteluun on 
kiinnitettävä erityistä huomiota ja osanottajille on ennakkoon selvitettävä, 
millaisia vaatimuksia melontatilanne terveydentilalle asettaa. Melottaessa 
vaikeassa koskessa tai avomerellä tämä voi tarkoittaa esimerkiksi ennakkoon 
järjestettyjä tilanteenmukaisia pelastautumisharjoituksia. Helpommissa 
vesistöissä melottaessa, jos ryhmässä on henkilöitä, joilla on vähän 
melontakokemusta, tämä voi tarkoittaa keskimääräistä tiukempaa ohjeistusta 
ja sen noudattamisen valvontaa. Melonnan vaativuutta voidaan kompensoida 
esimerkiksi ulkopuolisilla turvajärjestelyillä, turvaveneillä ja rantapelastajilla.  
 
7.3 Kohdassa 1.1 tarkoitetun toiminnan järjestäjän tulee pitää kirjaa 
onnettomuustapauksista ja niitä analysoimalla muuttaa toimintatapoja 
tarvittaessa.  
 
8. Toiminnan toteuttajat  
 
8.1 Kohdassa 1.1 tarkoitetun toiminnan järjestäjän turvapäälliköllä tai muulla 
vastuuhenkilöllä on oltava tehtävän luonteen edellyttämät henkilökohtaiset 
ominaisuudet, sekä riittävä taito, kokemus ja tieto, jotka osoitetaan Suomen 
Kanoottiliitto ry:n myöntämällä melontaohjaajan tai -oppaan 
pätevyystodistuksella tai vastaavalla todistuksella. Henkilön tulee olla 
vähintään 18 vuoden ikäinen.  
 
8.2 Melontatoiminnan järjestäjä voi hakemuksesta saada Suomen 
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Kanoottiliitto ry:n todistuksen suoritetusta turvatarkastuksesta.  
 
8.3 Vuokrakanoottia ei tule luovuttaa henkilölle, jolla ilmeisesti ei ole sen 
käyttöön tarvittavaa kykyä ja taitoa tai jonka varusteet olosuhteisiin nähden 
ovat puutteelliset. Kanootin vuokraajille on tiedotettava melonnan 
turvallisuusvaatimuksista.  
 
8.4 Toiminnan laadusta ja laajuudesta riippuen pidetään suositeltavana 
järjestäjän vastuuvakuutuksen ottamista.  
 
9. Osallistujan velvollisuudet  
 
9.1 Melontatapahtuman osallistujan tai kanootin vuokralle ottajan tulee 
noudattaa saamiaan neuvoja ja ohjeita sekä ottaa omassa toiminnassaan 
huomioon myös muiden osallistujien turvallisuus.  
 
10. Poikkeukset  
 
10.1 Melojien taitoon nähden helpoissa olosuhteissa voidaan melontaretken 
tai -tapahtuman johtajan harkinnan mukaan poiketa näistä ohjeista 
lievempään suuntaan. Vastaavasti erittäin vaativissa melontaolosuhteissa on 
aina harkittava tiukempia turvanormeja ja ääritapauksessa luovuttava aiotusta 
melontatapahtumasta kokonaan.  
 
11. Ohjeen käyttöönottaminen  
 
11.1 Tämä ohje otetaan käyttöön 24.4.2002 ja se korvaa 
Merenkulkuhallituksen antaman 1.4.1997 voimaan tulleen ohjeen.  
 
Suomen Kanoottiliitto  
Turvaryhmä  
2002 

 
Lisäksi (Kuluttajaviraston ohje ja seuran tarkennuksia) 
 

Kysyttävä uimataito, kursseilla vaaditaan. 
 

Kysyttävä terveydestä, ei saa olla tasapainoon vaikuttavia sairauksia. 
 

Päihtyneitä ei oteta melomaan. 
 

Tarvittaessa ilmoitettava - mieluiten kirjallisena, minkä tasoiselle melojalle 
tapahtuma on tarkoitettu, minkälaisen varustuksen vaatii, pitääkö olla 
syötävää, juotavaa ja odotettavissa olevat haasteet. Tarvittaessa varustus on 
tarkistettava. 

 
Alle 18 vuotiailla on oltava huoltajan lupa. 
Alle 18 vuotiailta otettava ylös huoltajan yhteistiedot. 

 
Osallistuminen on aina vapaaehtoista.  Olosuhteiden vaatiessa vetäjällä on 
oikeus keskeyttää melontatapahtuma tai perua se. 
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3. Onnettomuudesta tiedottaminen  
 
Retket  ja koulutustilaisuudet 
 

Ensin suunnataan kaikki voimavarat onnettomuuden hoitoon ja 
lisäonnettomuuksien ehkäisyyn, annetaan ensiapua ja hälytetään apua. 
Melontaonnettomuuksissa uhrien ja muidenkin osallistujien lämpimänä 
pysymisestä on huolehdittava. Kun ihmisten hyvinvoinnin hyväksi on tehty 
kaikki voitava ja on mahdollista, niin huolehditaan esim. evakuoitujen 
omaisuudesta. Toimintaa johtaa melontatapahtuman vetäjä, joka jakaa 
selkeitä tehtäviä apuohjaajille ja muille toimintakykyisille.  

 
Tiedottamisesta 

Viranomaisille, jotka on hälytetty apuun, kerrotaan kaikki tarpeellinen ja 
vastataan kysymyksiin.  

 
Seuran turvavastaavaan  heti yhteys, kun tilanne sallii. Turvavastaava pystyy 
antamaan neuvoja toiminnasta ja hänen kanssaan voi harkita 
jatkotoimenpiteitä jakaa tehtäviä – melojien, kaluston noutaminen, 
tiedottaminen seuran puheenjohtajalle, tiedottajalle ja 
omaisille.Turvavastaavan varamiehenä on puheenjohtaja 

 
Puheenjohtajalle pitää saattaa tieto onnettomuudesta. Jos onnettomuus 
ylittää uutiskynnyksen, niin tiedotusvälineet ja mahdollisesti omaiset ottavat 
häneen yhteyttä. Seuran tiedottaja on myös pidettävä ajan tasalla. 

 
Lehdistölle vastaaville tiedottamisen voi jättää viranomaisille ja seuran 
puheenjohtajalle ja tiedottajalle. Järkyttyneenä annetuista lausunnoista voi 
tulla väärinkäsityksiä. 

 
Onnettomuuteen joutuneiden omaisille ilmoitetaan heti, kun tilanne sallii. 
Samalla kerrotaan, mihin onnettomuuteen joutuneet kuljetettiin tai 
lievemmissä tapauksissa, tarvitseeko tulla noutamaan. Alle 18-vuotiaista 
osallistujista vetäjällä on oltava melontatapahtumissa huoltajien 
puhelinnumerot.  

 
Onnettomuudessa mukana olleiden kanssa hakeudutaan suojaiseen, 
lämpimään, rauhalliseen paikkaan ja juodaan vaikka lämmintä juomaa ja 
käydään onnettomuus läpi ja tehdään päätös tilaisuuden tai retken 
keskeyttämisestä, tai mitä toimenpiteitä haaveri aiheuttaa.. Mukana olleillakin 
voi olla varsin erilainen näkemys tapahtuneesta. Voidaan saada lisätietoa ja 
voidaan korjata väärinkäsityksiä, ja ne mukana olleet, jotka eivät nähneet 
tapahtumaa saavat tietoa. Osallistujat voivat olla järkyttyneitä ja 
toimintakyvyttömiä ja heistä voi joutua huolehtimaan. 

 
Ilmoitukset onnettomuudesta tai läheltäpiti tilanteesta 
Turvavastaava ja vetäjä laativat yhdessä. 
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4. Kanootin vuokraus / melotus   
 
Meloja ry vuokraa kalustoa vain jäsenilleen ja ohjatuille ryhmille. Jos jäsen ei 
ole vähintään melontaohjaaja, niin hän saa viedä ei-jäseniä melomaan 
korkeintaan kaksi osallistujaa olosuhteisiin, joissa hän ja hänen vieraansa 
pärjäävät. Jokaisen, joka aikoo viedä vieraita melomaan on tutustutava 
Melonnan turvallisuus- ja Meloja ry:n ohjeisiin 

 
Jäsen huolehtii kaikista järjestelyistä – toimii vuokraajana ja melottajana.  

 
Alle 18-vuotiailla on oltava huoltajan lupa ja melottajalla on oltava huoltajan 
yhteistiedot 

 
Kysyttävä uimataito ja onko tasapainoon vaikuttavia sairauksia. 

 
Päihtynyttä ei saa viedä melomaan. 

 
Vieraalla on oltava olosuhteisiin sopiva varustus – varmennettava. 

 
Valitaan vieraan taitotasoa vastaava kanootti. Tarvittaessa otettava naru tai 
hinausliina mukaan, jos on mahdollisuus ettei vieras pärjää – ohjaus ja 
jaksaminen. 

 
Suoritetaan kanootille turvatarkastus - on myös opetustilaisuus: Tarkistetaan 
kellukkeet tai vesitiiviit laipiot, kansiluukut, onko kansiluukkujen alla 
mahdollisesti olevat neopreenit paikoillaan, tartuntakahvat ja / tai kansinarut. 
Säädetään jalkatuet. Varmistetaan kanootissa mahdollisesti olevan 
peräsimen tai evän toiminta. Kanootissa pitää olla tai laittaa  sinne 
tyhjennysväline – äyskäri, sieni tai pumppu. Koskimelontaan otetaan sopiva 
kypärä. Valitaan sopiva kelluntaliivi ja tarkistetaan, että se on asiallisesti 
päällä. Tehdään  vaaditut merkinnät vajakirjaan. 

 
Jos aukkopeitto kiinnitetään kanoottiin, niin varmennetaan, että tartuntakahva 
jää näkyviin ja käydään läpi suullisesti miten toimitaan, jos kanootti kaatuu. 

  
Jäsen on mukana koko vuokrauksen ajan vesillä ja huolehtii lopuksi, että 
seuran kalusto puhdistetaan ja kuivataan sisältä ennen vajaan nostamista ja 
tehdään merkinnät paluusta vajakirjaan. 

 
Jos kalusto ei ole asiallisessa kunnossa tai melotukseen liittyy epäasiallista 
toimintaa tai maksujen laiminlyöntiä, niin jäsen voi menettää oikeuden viedä 
vieraitaan melomaan. 
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5.  Valmistautuminen melomaan 

 
Pukeutuminen, kanootti, liivit,  puhelin valaisuväline. 

 
Pukeutuminen sään vaatimusten mukaan ja huomioiden pukeutumisessa 
myös veden lämpötila. 
Tuuli kylmentää tehokkaasti varsinkin kastuneen melojan. Jos melotaan 
kauemmaksi on syytä ottaa vara-ja vaihtovaatetus mukaan. Värikkäät 
vaatteet ja melanlavat lisäävät turvallisuutta. 

 
Merkataan  vaaditut tiedot vajakirjaan. 

 
Tarkastetaan kanoottia, että siinä on asialliset kellukkeet tai vesitiiviit osastot 
ja, että ne on suljettu asiallisesti – myös neopreenisuojat luukkujen alla, 
kansinarut ja / tai tartuntakahvat ovat ehjät. Otetaan kanoottiin 
tyhjennysväline - sieni, äyskäri tai pumppu. 

 
Säädetään jalkatuet ja tarkasta samalla kanootissa mahdollisesti olevan 
peräsimen ja evän toiminta. 

 
Kiristetään liivit, ettei uidessa  meloja ”putoa” liiveistä . Käytettäessä Meloja 
ry:n kalustoa sitoudutaan samalla käyttämään kelluntaliivejä ja koskessa 
kypärää.  

 
Puhelimelle suositellaan  vesitiivistä koteloa, jolloin sen voi pitää liivien tai 
vaatteiden taskussa, ei kanootissa. 

 
Aukkopeitosta tarkastetaan ennen liikkeelle lähtöä, että tartuntaremmi on 
näkyvissä. 

 
Jos on epäilys, että ollaan vesillä auringonlaskun ja nousun välisenä aikana, 
niin valaisuväline mukaan.  

 

6. Ohjeita melontaan    
 

Reittiä valitessa huomioidaan tuuli, ilman ja veden lämpötila. Kylmien vesien 
aikaan suositellaan varsinkin yksin melottaessa rantojen läheisyydessä – 
uintietäisyyden päässä, melontaa. Kannattaa välttää vene- ja laivaväylillä 
melomista ja ylittä ne ympäristöä tarkkaillen kohtisuoraan. Ryhmässä ollessa 
tiiviissä ryhmässä. Jos on pakko meloa väylällä, niin melotaan oikeaa reunaa 
ja ryhmässä ollessa jonossa. 

 
Jos melotaan ryhmässä, niin jokaisen osallistujan velvollisuus on tarkkailla 
taito- ja kuntotasoltaan heikompia, että he pysyvät ryhmässä. Autetaan 
vetäjää noudattamalla hänen ohjeitaan. 

 
Ei häiritä vesilintuja eikä ranta-asukkaita melomalla liian lähelle pesiä, 
poikueita ja mökkilaitureita. Pidetään noin 50 m etäisyys jos on tilaa. 
Takaisin palatessa kuivataan ja puhdistetaan kanootti sisältä, laitetaan se ja 
melontavarusteet paikoilleen. Tehdään paluumerkinnät vajakirjaan. 
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7. Jos kaadut    
 

Varautuminen kaatumiseen 
Jos ilma tai vesi tai molemmat ovat viileitä tai kylmiä, otetaan vara- ja 
vaihtovaatteet vesitiiviisti pakattuna mukaan. 

  
Eskimokäännnös on yllättävän helppoa opetella, tai voi meloa kaverin kanssa, 
joka osaa tyhjentää kaatuneen kanootin ja auttaa uimarin kanoottiin – 
edellistäkin helpompaa. 

 
Jalkojen väliin ei mitään ylimääräistä, joka estäisi poistumisesi kanootista. 
Erikoisen vaarallisia ovat kelluvat isot tavarat ja hihnalliset varusteet, joihin voi 
takertua. 
Neopreeniaukkopeitot eivät sovi aloittelijoille – vaativat aktiivista työtä 
auetakseen. 

 
Toiminta kaatuessa 

Jos kanootti kaatuu, niin siitä putoaa  pois, viimeistään vedettäessä 
aukkopeiton tartuntakahvasta  kun kanootti on täysin kaatunut.  
Toisella kädellä pidetään koko ajan kiinni melasta ja toisella kanootista - 
”hallittu kaatuminen”. Jos tuulessa tai virrassa irrottaa otteen melasta ja 
kanootista, niin uimalla niiden kiinnisaaminen voi olla mahdotonta. 

 
Kokoajan kanootista kiinni pitäen siirrytään kanootin perään. Ei saa hylätä 
kanoottia, sillä se näkyy paremmin kuin melojan pää ja helpottaa kellumista! 

 
Yksin ja lähellä rantaa ollessa uidaan kanootin kanssa rantaan. Melan voi 
laittaa kanoottiin, jos sen kääntää oikein päin.  

 
Jos on useampi uimari, niin ensin autetaan toinen meloja kanoottiin toisen 
tukiessa vedestä käsin ja sitten vuorostaan tukee kanootissa olija. Tämä 
pelastustapa edellyttää kaksikkoa tai avokanoottia, jossa on kunnon 
kellukkeet. Etukäteisharjoittelu auttaa onnistumaan!   

 
Avun saanti 
 

Jos vesi on kylmää ja ranta kaukana niin huudetaan apua, puhalletaan pilliin 
ja heilutetaan melaa, jos joku on kuulo tai näkö etäisyydellä. 
Soitetaan 112:een puhelimella. 
Ammutaan raketti, jos käytetään soihtua, niin suunnataan se pois kanootista.  
Jos ollaan kaukana rannasta ja vesi kylmää, niin odotetaan sikiöasennossa -  
kainalot kiinni, reidet puristettuna yhteen,  lämmönhukan vähentämiseksi.  
Kämmenet laitetaan päällekkäin pidettäessä otetta kanootista, jotta sormet 
pysyisivät toimintakykyisinä mahdollisimman pitkään. 
 
Hälytysosoitteita : Messilän satama, Hollola 

Satamapolku 1 
15980 Messilä 

 
Järvellä  : Tarkempi kuvaus paikasta – esim. joku isompi saari – etäisyys ja 
ilmansuunta saaresta tai kohteeseen ja / tai koordinaatit – mikä järjestelmä. 
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8. Melontaopetus   - turvallisuussuunnitelma    

 
Melontakurssi tai melontakoulutustilaisuus 

Ennakkotiedote  
Voi olla melontatapahtuman kurssi-ilmoituksessa, voidaan lähettää 
sähköpostitse tai voi suullinen tiedote. 

 
Esimerkkejä asioista 

Osallistujan on osattava uida ja tasapainoon vaikuttavista sairauksista on 
ilmoitettava ohjaajalle. 
Vaatteet ja varavaatteet varataan sään mukaan – lenkkarit, kumpparit, 
verkkarit / ulkoilupuku, päähine. 
Kylmällä säällä käsineitä, vara- ja vaihtokäsineitä, joilla saa pitävän otteen 
melasta. 
Kuumalla säällä tarvitaan juomapullo. 
Auringon paisteelta suojaudutaan pitkähihaisilla vaatteilla, lippalakilla, 
aurinkolaseilla ja suojavoiteilla.  
Ei oteta kastumiselle arkoja esineitä tai vaatteita mukaan kanoottiin – 
elektroniset autonavaimet, suojaamattomat puhelimet jne. 
Silmä- ja aurinkolasit saa kiinni esim. kuminauhalla. 
Alle 18 vuotiailla on oltava huoltajan lupa ja vetäjälle jätettävä huoltajan 
puhelinnumero, jos huoltaja ei ole paikalla. 
Kerrotaan, missä melontatapahtuma on. 

 
Muistutus 

Päihtyneenä ei pääse melomaan. 
Melontaan osallistuminen on vapaaehtoista. 
Jos sataa, tuulee ja on kylmää ei melonta ole aloittelijalle nautinto. Ottakaa 
yhteyttä vetäjään, jos melontaolosuhteet ovat arveluttavat. Olosuhteiden 
muuttuessa ryhmä taito- ja varustetasoa ajatellen liian vaativaksi on vetäjällä  
oikeus ja velvollisuus muuttaa melontasuunnitelmaa tai perua tilaisuus.  

 
Mahdolliset riskit ja niiden torjunta 
 
Kylmä vesi 

Huomioidaan veden lämpötila koulutuspaikkaa valitessa. Kylmien vesien 
aikaan pysytään rannan tuntumassa ja ohjaajia varataan enemmän. 
Kerrotaan, että kylmää vettä pitää kunnioittaa ja se on huomioitava reitin 
suunnittelussa, varustuksessa, kanoottivalinnoissa. Kylmästä vedestä 
varoittaminen kuuluu melontakoulutukseen myös lämpimien vesien aikaan.. 

 
Veneliikenne  

Ennen veneliikenteen sekaan menemistä on hallittava kanootin kääntäminen, 
pysäyttäminen ja peruuttaminen. Harjoitellaan väylien ylitystä ja väyliltä pois 
pysymistä tärkeänä osana melontakoulutusta 

 
Kaatuminen 

Ohjaajan tunnettava kalusto, jota hän jakaa kurssilaisille. 
Kerrotaan kaatumisen vaarasta. Kaatuminen ei ole melontaonnettomuus. 
Ohjaajat nostavat parissa minuutissa kaatuneen tyhjennettyyn kajakkiin ja 
saattavat vaatteenvaihtoon. 
Kaatumisharjoituksissa on jokaisella kaatujalla valvoja.  



Meloja ry:n turvallisuusasiakirja    Hollola  1.5.2011 sivu  [13] 

Meloja ry – Matti Rehtola 2011  

 

 

 
Jos joku kaatuu 

Ohjeet kaatuneelle annetaan kuuluvalla äänellä, autetaan kanoottiin tai 
hinataan rantaan. 
Varmistetaan lämpimänä pysyminen, yksi  ohjaaja mukaan rannalle 
huolehtimaan kaatuneesta. 

 
Kajakkiin juuttuminen 

Jos aukkopeitot kiinnitetään kajakkiin, niin näytetään niiden aukaisu ja 
katsotaan, että aukaisuremmit ovat näkyvillä. 
Käytetään isoaukkoista kalustoa ja tukeville varataan kajakit, joissa on 
suurimmat aukot. Ei laiteta isoa kelluvaa tai hihnallisia tavaroita jalkatilaan 
 

Tuuli 
Tuuli vie vähän meloneet, joten voimakkaalla tuulella lisättävä hinauskykyisiä 
ohjaajia tai peruttava tilaisuus. 
 

Muuta 
Tilaisuuden turvallisuudesta vastaavalla on oltava ainakin melontaohjaajan 
pätevyys.  

 
Yhtä ohjaajaa kohti saa olla enintään 16 melojaa kymmenessä 10 kanootissa, 
mikä ensikertalaisia melotettaessa on ehdottomasti liikaa . 
 
Aloittelijoilla on hyvä olla yksi ohjaaja kuutta melojaa kohti tehokkaan ja 
yksilöllisen opetuksen varmistamiseksi.  
Tärkein turvavarustus melontakoulutuksissa on hinausvyö. 
Ohjaajan valittava tukeva ja kantava kanootti, joka mahdollistaa 
pelastustoiminnan. Jokaisella erillisellä ryhmällä on oltava ainakin yksi 
pelastustoimintaan kykenevä vetäjä. 
Kaikilla ohjaajilla on oltava pilli. 
Kaikilla erillisten ryhmien vetäjillä on oltava vesitiivis ja auki oleva puhelin ja 
hinausliina. 
Kaikkien ohjaajien on tiedettävä, missä on ensiapulaukku ja turvavälineet. 

 
Turvallisuusvarusteet  

Hinausliina 
Puhelin suojattuna ja käyttökunnossa. 
Ensiapulaukku – voi olla rannalla 
Pilli 
Pumppu, jos mukana on takaseinättömiä retki- tai kuntokanootteja 
 

Hälytysosoite - Hätänumero on 112. 
 

Messilän satama 
Satamapolku 1 
15980 Messilä 
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 9. Yleisömelotukset – turvallisuussuunnitelma   
 
Järjestelyt 

Melonta voidaan järjestää esim. niin, että jokaisen melojan mukaan lähtee 
pelastustaitoinen saattaja tai rajataan alue, jossa saa meloa ja valvotaan 
melojia. Valvojien määrästä riippuu paljonko kokeililijoita päästetään yhtä 
aikaa vesille – yhdestä kolmeen aloittelijaa / pelastustaitoinen 
valvoja.Laiturilla oleva melotuttaja tarkkailee kokeilijoita. Hänellä on syytä olla 
kanootti lähtövalmiina, jos vesillä olevat turvamelojat tarvitsevat apua. 
 

Yleisömelotuksen ongelma – ei tunneta melojia - haastattelu 
Haastatellaan melomaan lähtijä, varmistetaan kysymällä uimataito ja ettei ole 
tasapainoon vaikuttavia sairauksia. Osa kertoo osaavansa meloa jo kerta 
kokeilun jälkeen! Tarkennetut kysymykset ja kanoottiin menotekniikka voivat 
antaa viitteitä melontakokemuksesta.  
Onko melonut ja, millä - yksiköllä, kaksikolla, kajakilla, avokanootilla? 
Kuinka paljon on melonut – kerran, 10, 20, 100, 1000 km tai enemmän 
Onko ollut melontakoulutuksessa ja missä? 

 
Valmistavat toimenpiteet  

Tarkastetaan, että kelluntaliivit ovat asiallisesti päällä. 
Näytetään melonta-alue. 
Varoitetaan veneväylästä. 
Neuvotaan  ja varmistetaan kanoottiin meno. 
Aukkopeittoa ei laiteta kiinni kanootiin aloittelijalta, jos ei ole esim. kaatunut tai 
kaatanut kanoottia koskaan. 
Jos annetaan kiinnittää aukkopeitto kanoottiin, niin neuvotaan sen avaaminen 
ja varmistetaan, että aukaisuremmi on oikein. 

 
Muuta 

Ei päästetä päihtyneitä vesille. 
Valitaan isoaukkoisia tukevia kanootteja aloittelijoille. 
Uimataidottomia lapsia voi melottaa rannan tuntumassa esim. ohjaajan 
etuaukossa tai itsenäisesti – kahluu syvyydessä sitomalla heittoliina tukevaan 
koskariin. Melotus niin matalassa, että köyden toisessa päässä oleva 
melotuttaja voi kahlata avuksi. 
Lasten laitureilta putoilemisiin pitää myös varautua tarkkailemalla. 
 

Turvallisuusvarusteet yleisömelotukseen 
Hinausliina 
Puhelin suojattuna ja käyttökunnossa. 
Ensiapulaukku – voi olla rannalla 
Pilli 
Pumppu, jos mukana on takaseinättömiä retki- tai kuntokanootteja 

 
Hälytysosoite  - Hätänumero on 112. 

Melontatapahtuman paikan hälytysosoite oltava ainakin  vetäjien tiedossa, 
esim. Messilä: 
Messilän satama 
Satamapolku 1 
15980 Messilä 
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10. Retken turvallisuussuunnitelmasta 
 
Tiedoksi 

Kaikkiin melontatapahtumiin kuten retkillekin on tehtävä 
turvallisuussuunnitelma. Jos retki on vaativa tai yksikin ei-jäsen on mukana, 
niin turvallisuussuunnitelman tulee olla kirjallinen. Turvallisuussuunnitelma voi 
olla yhdistetty retki-, reittisuunnitelma ja siihen voi yhdistää tehtävä-, 
osallistuja-, puhelinluettelon ja ennakkotiedotteen. 
Retken vetäjän tai turvallisuudesta vastaava on oltava vähintään 
melontaohjaaja. 
 

Ennakkotiedot 
Retki-ilmoituksessa, sähköpostissa, tiedotteessa tai suullisesti on kerrottava, 
minkä tasoisille melojille retki on tarkoitettu, olosuhteista, päivittäin 
melottavasta matkasta, vaadittavasta varustuksesta, kalustovaatimukset, 
onko ennakkoharjoitus ja tarvitaanko meri- tai koskikokemusta. Alle 18 
vuotiailla oltava huoltajan lupa ja vetäjällä huoltajan puhelinnumero. 
 

Yleistä 
Ilmoitetaan kuka on retken johtaja ja kuka hänen varamiehensä. 
 

Mahdolliset riskit ja toimenpiteet niiden ehkäisemiseksi 
Riskeistä ainakin oletettu veden lämpötila on syytä huomioida ja käsitellä aina 
turvallisuussuunnitelmassa. Kannattaa keskittyä riskeistä todennäköisinpiin ja 
vakaviin  esim. automatka, kylmä vesi, isot selkien ylitykset, laiva-, 
veneliikenne kosket, erilleen joutuminen jne., niiden ehkäisyyn ja hallintaan.  
 

Evakuointipaikat 
Varsinkin jokiretkillä ja asumattomilla alueilla kannattaa jo etukäteen hankkia 
tiedot, osoitteet ja koordinaatit sopivista evakuointipaikoista ja merkata ne 
turvallisuussuunnitelmaan.  
 

Mistä apua 
Yleinen hätänumero: 112 
 
Myrkytystietokeskus 90 74 90 44 avavav :90 74 99  
 
Seuran turvavastaava 
Alueella olevien vene / melontayrittäjien numeroita 
Ei melova päivystäjä – voi olla esim autokuski tai tuttu alueelta 
 
Ensiapu-, lämpimänäpito- ja pelastautumisvälineitä: 
 
EA-pakkaus   Kenellä ja, missä  
Hätäraketit:    Kenellä ja ,missä  
Hälytyskännykkä:  Kenellä ja, missä   
Kännykkä   Onko joku, jolla ei ole. 
Varamela   Kenellä ja, missä  
Tyhjennyspumput  kä ja, missä  
Hinausköysi   Kenellä 
Pillit    Useita 
Kompassi   Onko joku, jolla ei ole 
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Tulentekovälineet  Jokaisessa kajakissa 
Kartta/karttakopio  Jokaisessa kajakissa 
Kajakinkorjausvälineet Kenellä ja minkälaisia 
Hypotermiavarusteita  Kenellä ja, missä 
Keittimet ja termospullot Kenellä ja ,missä 
Majoitusvälineet  Kenellä ja ,missä 
Varavaatteet   Kenellä ja ,missä 

 
Meloja ry:n retkille osallistujan velvollisuudet 
 

Meloja ry:n retkillä melotaan yhdessä ryhmässä. Ryhmästä poistuttaessa tai 
tultaessa on ilmoitettava / kysyttävä lupa retkenjohtajalta tai jälkipään 
valvojalta esimerkiksi rannalla käyntiin. 

 
Retkimeloja huolehtii oman turvallisuutensa lisäksi myös toisten 
turvallisuudesta. Tarvittaessa avustetaan hinauksessa, pelastustoimissa, 
ryhmän koossa pitämisessä retken johtajaa. 

 
Meloja ry:n retkillä pidetään kelluntaliivejä meloessa päälle puettuna, varataan 
varavaatteet vesitiiviisti pakattuna ja kanootissa on oltava tartuntakahvat, 
kellukkeet tai vesitiiviit laipiot ja tyhjennysväline. Koskiretkillä kypärä on 
pakollinen. 

 
Puhelin oltava vesitiiviisti pakattu ja saatavilla ja kaikilla on oltava vetäjän 
puhelinnumero ja ainakin vetäjällä kaikkien numero. Jos melotaan erillään – 
eksytty tai tietoisesti, niin pidetään puhelin auki – retkenjohtaja ja jollain 
erillään melovista. Jos eksyy joukosta, puhelin on heti avattava ja otettava  
välittömästi yhteyttä retken johtajaan. 

 
Jokaisen melojan on tiedettävä ainakin paikan nimi, mihin ollaan melomassa. 

 
Auringonlaskun ja nousun välisenä aikana melottaessa kanootissa tai 
melojalla on oltava valo. 

 
Nautitaan jokamiehen oikeuksista, mutta muistetaan myös velvollisuudet. 
Nuotionteko on sallittu vain maanomistajan luvalla, virallisilla nuotiopaikoilla ja 
hätätapauksessa 
Ei häiritä vesilintuja eikä ranta-asukkaita melomalla liian lähelle pesiä, 
poikueita ja mökkilaitureita 
Tauko- ja majoituspaikkojen pitää olla puhtaampia poistuttaessa kuin tullessa 
Ei kalasteta ilman lupia. 
Noudatetaan lintujensuojelualueiden rajoituksia. 
Ulosteet ja WC-paperit peitetään. 
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11. Koskiharjoituksen ja -retken  turvallisuussuunnitelmasta 
 
Ennakkotiedote 

Minkä tasoisille melojille harjoitus on tarkoitettu.  
Vaatimuksia 
 – melonut ennen – kaatunut kanootilla – ollut ennenkin koskessa jne. 
Minkälaista varustusta tarvitaan harjoitukseen – vaihtovaatteet. 
Kauanko kestää - tarvitaanko juotavaa tai evästä 
 

Koskesta 
Ohjattuihin koskiharjoituksiin aloittelijoita vietäessä, täytyy kosken vaikeusaste 
olla sellainen, että mukana olevat ohjaajat pystyvät toimimaan vaikeuksitta 
kyseisessä koskessa. Aloittelijoita viedään vain koskiin, joissa virta on 
vähäinen tai pystyy uimaan, tekemään eskimon, ei ole vaaraa ajautua 
seuraavaan koskeen. Koskiharjoituksiin osallistumiseen ei ketään saa 
painostaa. Oikea kannustaminen ja helposta vaikeaan edistymisen mukaan 
on oikea asenne vetäjällä. Koskiretkillä täytyy vetäjän välillä hyväksyä - 
kannustaa - pakottaa kantamaan kosken ohi kanootti tarvittaessa. 

  
Ohjaajien varusteista 

Ohjaajilla täytyy olla sellaiset kanootit, että he pystyvät pelastustoimintaan. 
Pelastusvarusteista täyttyy mukana olla ainakin hinausköysiä - lyhyt, puukko 
tai katkaisuveitsi tai - saha, pillit ja koskesta riippuen heittoliinat. 
Rantautumispaikalla tai mukana täytyy olla ensiapuvälineitä. Jollakin 
ohjaajista täytyy olla vesitiivis suojattu puhelin, jos rantatutumispaikka on 
kaukana. 

 
Aloittelijoiden varusteista 

Ohjaajat tarkastavat aloittelijoiden kanootit - riittävät kellukkeet, tartuntakahvat 
ja sopivuuden koskeen ja melojalle. Ilman kypärää ei koskeen mennä. Liivien 
täytyy olla tarpeeksi kantavat kyseiseen koskeen ja melojalle - ei 
paukkuliivejä. Aloittelijoiden pukeutumiseen täytyy kiinnittää huomiota 
erikoisesti kylmien vesien aikaan. Heikoilla varusteilla olevia melojia on 
tarkkailtava kastumisen jälkeen ja tarvittaessa saatettava rantaan vaihtamaan 
vaatteita. Kengistä katsottava, ettei juuttumisvaaraa ahtaissa kajakeissa ole, 
toisaalta avojaloin ja sukat jalassakin uiminen ja liikkuminen on 
koskiolosuhteissa riski. 
 

Harjoituksesta 
Harjoitukseen osallistuvien on osattava uida. Aloittelijoille ilmoitettava kuka 
johtaa harjoitusta. Harjoituksesta poistumisesta ilmoitettava vetäjälle. 
Katsottava, että aloittelija pääsee rantautumispaikalle, tarvittaessa saatettava. 
 
Aloittelijoille neuvotaan toiminta kaatuessa. Aukkopeiton aukaisukoe - 
neopreenipeitto voi olla uusi tuttavuus. Melaa ei saa hylätä. Kaatumisen 
jälkeen pidetään kiinni kajakin tartuntakahvasta, jos koskessa ei ole esteitä ja 
ollaan kajakin ylävirran puolella, niin odotetaan pelastajien ohjeita. Jos kajakki 
jää kiinni tai ei päästä ylävirran puolelle, niin pyritään irti kajakista. Uintiasento 
on jalat pinnassa, alavirran suuntaan. Töyssyt otetaan vastaan jaloilla ja 
pakaroilla. Virrassa ja varsinkaan voimakkaassa ei saa pyrkiä seisomaan 
pohjaan, vaikka jalat yltäisivätkin. Jalka voi jäädä kivien väliin ja juuttua.  
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Neljää aloittelijaa kohti on oltava ainakin yksi pelastustaitoinen. Kun joku 
kaatuu, niin toiminta keskeytyy, kunnes pelastajat ovat paikalla ja meloja on 
pois kanootista ja harjoituksen vetäjä antaa luvan jatkaa.  
 
Harjoituksen loputtua ohjaaja katsoo, että kaikki aloittelijat ovat pois koskesta 
ja siirtyvät rantaan.    

 
Muuta 
 

Koskiretkillä pitää etukäteen tutkia mahdolliset evakuointipaikat. 
Koskikokemusta omaava melontaopas voi vetää koulutusta tai retkeä 2-
luokan koskessa ja -ohjaaja 1-luokan koskessa. 
 

 
 
   [ tarkoituksella tyhjää ]
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Kymijoen harjoituspaikkojen osoitteita ja koordinaatteja    
 
Evakointipaikat koskiretkellä Susikoskelta/Pernoonkoskelle - Hälytys 112 
 
Huomioi hälyttäessäsi kummalla rannalla olette! 
 
Lähtöpaikka: 
 

Susikoski  joen itäranta 
 N 6729355  E 3487424(kkj) 
Lähinosoite: Hurukselantie 2056 Kotka 

 
Kuovinkallio joen länsiranta 
N 6725707 E3486839(kkj) 
Lähin osoite:Ahviontie 844 Anjalankoski 

 
Ahviokoski kosken yläpuoli joen itäranta 
N 6724572 E 3486800(kkj) 
Lähin osoite Osolahdentie 191 Kotka 

 
Ahvionkoski kosken alapuoli joen länsiranta 
N 6724481 3486175(kkj) 
Kylän uimaranta 
Lähin osoite: Ahviontie 846 Anjalankoski 

 
Kultaankoski joen itäranta laavu 
N6721673 E3488713(kkj) 
Lähin osoite: Kultaanranta 122 Kotka 

 
Pernoonkosket 
Torminvirta pato joen länsiranta 
N6718749 E3488699(kkj) 
Lähin osoite: Torninvirrantie 12 Kotka 

 
Pernoonkosket  
Kohinan tukikohta joen itäranta 
Karhulan ladun maja 
N6718466 E3489681(kkj) 
Lähin osoite: Laajakoskentie 800 Kotka   

   
Jaakko Kiiskinen 2008   
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12. Turvallisuussuunnitelma uimahalliharjoituksiin  

 
Meloja ry:n uimahallivuorolle vastuuhenkilöt ovat Matti Rehtola ja Seppo 
Liukkonen tai joku heidän nimeämänsä henkilö. 

 
Uimahallin hygieniamääräykset 

Peseydytään ilman uimapukua ennen saunaan ja altaaseen menoa. 
Saunassa käydään ilman uimapukua. 
Jos vuorolle tuodaan varusteita - kanootteja, liivejä, märkä- tai kuivapukuja, 
niiden pitää olla puhtaita. 

 
Turvallisuudesta 

Uimahallin tiloissa ei saa juosta. 
Altaaseen hypitään vain päistä. 
Kanoottien seassa ei uida. 
Kaikki ovat velvollisia tarkkailemaan, ettei kukaan ole pulassa - erikoisesti 
lapsia. 
Uimataidottomilla lapsilla - alle 200 metriä uivat, oltava huoltaja mukana.  
Vuoron lopuksi päivän vetäjä tarkastaa, että altaassa ei enää ole Meloja ry:n 
jäseniä. 

 
Huomautus 

Noudatetaan hallin henkilökunnan ohjeita ja ilmoitetaan heille, jos jotakin on / 
tai menee rikki. 
Seuran vuorolla altaassa saa olla vain Meloja ry:n jäseniä ja heidän 
vieraitaan.  
Vetäjillä oltava oma puhelin mukana tai tutustuttuva hallin puhelimiin, - paikka 
ja tarvitseeko nollan eteen. 
Tarkastettava ja tiedotettava, mikä on paikan hälytysosoite. 
Ovatko ulko-ovet kiinni? Opas ja ovien avaaja vastaan sairasautoa. 
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 13. Ohjattu iltamelonta 
 
Ennakkotiedote 

Voidaan käyttää hyväksi seuran internetsivuja, sähköpostia ja seuran 
ilmoitustauluja tai kertoa osallistujille ennen melontaa. Myös 
turvallisuussuunnitelma ja Meloja ry:n retkelle osallistujan velvollisuudet – käy 
myös kuntolenkille, voidaan julkaista kokonaan tai tarpeellisilta osin 
iltamelontailmoituksen yhteydessä. 
 

Esimerkkejä asioista 
Osallistuja on osattava uida ja tasapainoon vaikuttavista sairauksista on 
ilmoitettava ohjaajalle. 
Vaatteet ja varavaatteet varataan sään mukaan – lenkkarit, kumpparit, 
verkkarit / ulkoilupuku, päähine. 
Kylmällä säällä käsineitä, vara- ja vaihtokäsineitä, joilla saa pitävän otteen 
melasta. 
Kuumalla säällä tarvitaan juomapullo. 
Auringon paisteelta suojaudutaan pitkähihaisilla vaatteilla, lippalakilla, 
aurinkolaseilla ja suojavoiteilla.  
Ei oteta kastumiselle arkoja esineitä tai vaatteita mukaan kanoottiin – 
elektroniset autonavaimet, suojaamattomat puhelimet jne. 
Silmä- ja aurinkolasit saa kiinni esim. kuminauhalla. 
Alle 18-vuotiailla on oltava huoltajan lupa ja vetäjälle jätettävä huoltajan 
puhelinnumero, jos huoltaja ei ole paikalla. 
Kerrotaan, missä melontatapahtuma on. 
Käydäänkö nuotiolla, kahvilassa tai tarvitseeko rahaa kahvilaan, juotavaa, 
evästä tai taukovaatetusta? 
Annetaan arvio melottavasta matkasta ja ajasta. 

 
Muistutus 

Päihtyneenä ei pääse melomaan. 
Melontaan osallistuminen on vapaaehtoista. 
Jos sataa, tuulee ja on kylmää ei melonta ole aloittelijalle nautinto. Ottakaa 
yhteyttä vetäjään, jos melontaolosuhteet ovat arveluttavat. Olosuhteiden 
muuttuessa ryhmä taito- ja varustetasoa ajatellen liian vaativaksi on vetäjällä  
oikeus ja velvollisuus muuttaa melontasuunnitelmaa tai perua tilaisuus.  
 

Mahdolliset riskit ja niiden torjunta: 
 
Osallistujien määrä ja taso erot 

Tilaisuuden turvallisuudesta vastaavalla on oltava ainakin melontaohjaajan 
pätevyys. Jos mukana on enemmän kuin muutama meloja kannattaa  
määrärä jälkipään valvoja. Suuremmille ryhmille voi olla tarpeen määrätä 
myös sivuvarmistajat. Apuohjaajina toimivien on osattava nostaa kaatunut 
kanoottiin tai ainakin avustaa ja oltava hinausvälineet ja taito. Ohjaajien 
kaluston oltava sellaista, että he pystyvät pelastustoimintaan – ketteryys, 
nopeus ja tukevuus. 
 
Yhtä ohjaajaa kohti saa olla enintään 16 melojaa kymmenessä 10 kanootissa, 
mikä tasoeroiltaa vaihtelevaa ryhmää melotettaessa on   haasteellista 
turvallisuuden kannalta Vesijärvellä. Osallistujien määrän ja taitotason 
arviointia voi helpottaa vaatimalla ennakkoilmoittautumiset. 
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Veneliikenne – Vesijärvi 

Harjoitellaan väylien ylitystä ja väyliltä pois pysymistä tärkeänä osana 
melontakoulutusta. Ennen veneliikenteen sekaan menemistä on hallittava 
kanootin kääntäminen, pysäyttäminen ja peruuttaminen.  
 

Kylmä vesi 
Kylmien vesien aikaan pysytään rannan tuntumassa ja ohjaajia varataan 
enemmän. Kylmästä vedestä varoittaminen kuuluu melontakoulutukseen. 
 

Kaatuminen 
Ohjaajan tunnettava kalusto, jota hän jakaa osallistujille. 
 

Jos joku kaatuu 
Ohjeet kaatuneelle annetaan kuuluvalla äänellä. Autetaan kanoottiin tai 
hinataan rantaan ja varmistetaan lämpimänä pysyminen  
  
Ohjaaja mukaan rannalle huolehtimaan kaatuneesta, jos ohjaajan 
irrottaminen saattamaan ei onnistu keskeytetään iltamelonta 

Tuuli 
Tuuli vie vähän meloneet, joten voimakkaalla tuulella lisättävä hinauskykyisiä 
ohjaajia, pysyttävä aallonmurtajan sisäpuolella tai peruttava tilaisuus. 
 

Jakautuminen 
Ryhmä jakamista kannattaa välttää. Ketään ei voi pitää väkisin ryhmän 
mukana, mutta ohjaaja ja /tai jälkipään valvoja tulevat viimeisten kanssa. 
Ketään ei jätetä taakse!  Jo ennakkoilmoituksessa voidaan korostaa yhdessä 
melomista ja ilmoitusvelvollisuutta, jos poistutaan ryhmästä. 
Väsyneen jälkeen jääneen ilmoitusta jäädä pois ryhmästä ei edes hyväksytä! 
Jos joku väsyy, niin pidetään tarvittaessa tauko. Vetäjällä on hyvä olla kaksi 
nestepulloa, joista toinen on itselle ja toinen on nestevajauksesta kärsivälle 
melojalle. 

 
Turvavälineet – pakolliset 

Puhelin – käyttövalmis ja vesitiiviisti pakattu 
Hinausvyöt – jokaisella vetäjällä  
Pumppu, jos mukana on väliseinättömiä kajakkeja 
Pilli – jokaisella vetäjällä 
Muita turvavälineitä mukaan tarpeen mukaan, esim kylmällä kuumaa 
juotavaa, varavaatteita, jne. 

 
Muuta 

Hätänumero on 112.  
 Seuran turvavastaava Matti Rehtola 0440 79 54 24 
  

Hälytysosoitteita :  Messilän satama, Hollola 
Satamapolku 1 
15980 Messilä 

 
Hollolan Lahden Vesijärvi : Tarkempi kuvaus paikasta – esim. joku isompi 
saari – etäisyys ja ilmansuunta saaresta tai muusta selvästä kohteesta tai 
koordinaatit – mikä järjestelmä. 
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14. Jäsenmaksun maksaneelle lähetettävä tiedote 
  
Jäsenyys Meloja ry:ssä 

Seuran hallitus hyväksyy jäsenet. Pääsääntöisesti kaikki jäsenmaksun 
maksaneet otetaan jäseniksi, jotka hyväksyvät alla olevat periaatteet. Jos 
jäsenyyttä ei hyväksytä, niin liittymis- ja jäsenmaksu palautetaan ja asiasta 
ilmoitetaan. 

 
Sääntöjä Melojan jäsenelle melontatapahtumiin 

Melojan jäsenyyttä anonut sitoutuu käyttämään kelluntaliivejä kaikissa seuran 
melontatapahtumissa mukaan lukien yksityiset melontalenkit, jotka lähtevät tai 
päättyvät Melojan tukikohtaan.  
Koskissa ja vastaavissa olosuhteissa melottaessa on kypäräpakko. 
Auringonlaskun ja nousun välisenä aikana melottaessa kanootissa tai 
melojalla on oltava valo. 
Ei häiritä vesilintuja eikä ranta-asukkaita melomalla liian lähelle pesiä, 
poikueita ja mökkilaitureita. Tauko- ja majoituspaikkojen pitää olla puhtaampia 
poistuttaessa kuin tullessa.Noudatetaan lintujensuojelualueiden rajoituksia. 
Ulosteet ja WC-paperit peitetään. 
 

Toiminta melottaessa ryhmässä 
Melojan jäsen huolehtii oman turvallisuutensa lisäksi myös toisten 
turvallisuudesta. Erityistä vastuuta tunnetaan  taito- tai kuntotasoltaan 
heikommista. Tarvittaessa avustetaan hinauksessa, pelastustoimissa, ryhmän 
koossa pitämisessä melontatapahtuman vetäjää. 
 
Ryhmästä poistuttaessa tai tultaessa on ilmoitettava / kysyttävä lupa 
tapahtuman vetäjältä tai jälkipään valvojalta esimerkiksi rannalla käyntiin. 

 
Lisäksi suositellaan 

Toivotaan kaikkien jäsenten opettelevan ja harjoittelevan kaatuneen kanootin 
tyhjentämisen ja melojan auttamisen siihen, samoin kaatuneen hinaamisen. 
 
Sellaisen puhelimen ja  suojan hankkiminen, mikä mahdollista soittamisen 
puhelimen ollessa suojassa ja puhelimen säilyttämisen melonnanaikana 
liivien tai vaatteiden taskussa on järkevää. Jos melotaan ryhmässä ja ollaan  
tai joudutaan erilleen pidetään puhelin auki.  

 
Toiminta vajalla 

Kalusto laitetaan paikoilleen huollettuna melonnan jälkeen. Kanootit kuivataan 
ja puhdistetaan ainakin sisältä. Tarvittaessa – esim, kuljetuksen jälkeen tai 
siitepölyaikaan, kanootit puhdistetaan myös ulkopuolelta. Tehdään merkinnät 

vajakirjaan. 
 
Vieraiden melomaan vieminen 

Meloja ry vuokraa kalustoa vain jäsenille ja ohjatuille ryhmille. Jäsenellä, joka 
ei ole melontaohjaaja on oikeus viedä kaksi vierastaan melomaan. Toivotaan 
jäsenten käyttävän tätä oikeuttaan - liitteenä Melojan ja 
Melontaturvallisuusneuvottelukunnan ohjeet, joihin on tutustuttava, jos vie 
vieraita melomaan. 

 
Meloja ry – Hallitus 2011 
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15.  Erilliseen kansioon, joka on turvallisuusasiakirjan 
yhteydessä 

 
 

16 . Tarkastukset ja koulutukset – kirjataan 
 
Kirjausten ohjeistus kesken 


