Matti Rahkon kuva Padasjoen Ladun keviin avauksesta, Vappumelonnasta Suomen-
joella. Osallistujia oli 20. Seuraava melontaretki on Bifurkaatiomelonta 21. - 22.5.

Melontakurssi Viidksyssa

Padasjoen Ladun melonta-
jaosto jérjestdd yhdessd Hol-
lolalaisen Melojan kanssa me-
lonnan peruskurssin Vazksys-
s428.-29.5.klo 10-16. Kurs-
silaisen pit44 osata uida, eikd
tasapainoon vaikuttavia saira-
uksia saa olla. Paljon melo-
nutkin, joka ei ole saanut pe-
rusopetusta melonnasta, saa
kurssilta uutta oppia melon-
taturvallisuudesta ja kanoot-
~ tipelastuksesta.

Ohjaajia onrunsaasti, joten
myos yksilolliseen opetuk-
seen pystytddn.Alle 15-vuo-

tiaita otetaan kurssille vain
huoltajan kanssa tai erikseen
johtajan kanssa sovittaessa.

Omaa kalustoa ei melon-
taa aloitteleva Padasjoella tar-
vitse. Ladulta 16ytyy Mainie-
mesti avokanootteja ja eri-
laisia kajakkeja, tarvittaessa
saa my0s ohjausta. Kalusto
on edullista vuokrata ja jd-
seneksi liittymalla vieldkin
edullisempaa.

- Harvoilla melontaseuroil-
la on niin l3helld yhtd mahta-
vat ja monipuoliset melonta-
vedet ja melontaretkeilyyn so-

piva alue kuin Padasjoen La-
dun melontajaostolla. Jos ha-
luaa meloa suojaisilla vesil-
14 pienid puroja jarveltd toi-
selle, niin sekin on mahdol-
lista. Padasjoen vesille tul-
laan kauempaakin melomaan.
Puiston ja Vesijaon alueesta
on myos hyvi melontakart-
ta, vinkkaa melontakoulut-
taja Matti Rehtola.

- Kurssin jilkeen voi me-
lontaa jatkaa seuran kalus-
tolla keskiviikkoisin klo 18
Mainiemessi jarjestettavissa
yhteismelontailloista.



